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Anmeldeformular für

Sektions- und Wahlmehrkampf

und Teamwettkampf 30+

Oberriet
9.-11.6.2023
Liebe Sportlerinnen
Wir laden euch zum nächsten Sportfest in Oberriet ein. Gemeinsam können wir die verschiedenen Disziplinen bestreiten und die Kameradschaft pflegen.
Wir freuen uns, mit einer großen Gruppe nach Oberriet zu reisen.

Bitte das ausgefüllte Anmeldeformular bis am Freitag, 17.Februar 2023 in den Turnstunden oder bei Karin Schopfer, Röhrli 10, 6375 Beckenried, abgeben. 

· Sektionswettkampf (Gruppenwettkampf) am Samstag, 10. Juni 2023 08:00 – 18:00 Uhr
	Sektionswettkampf Aktiv
Welche Disziplinen würden dich reizen, in der Gruppe zu bestreiten. Bitte beachte, dass die Disziplinen-Wahl ein Mehrheitsentscheid ist. 

	 FORMCHECKBOX 
 Ballstafette

 FORMCHECKBOX 
 Hindernislauf

 FORMCHECKBOX 
 Korbeinwurf

 FORMCHECKBOX 
 Kugelstoßen
 FORMCHECKBOX 
 1000m-Lauf

 FORMCHECKBOX 
 Pendelstafette
	 FORMCHECKBOX 
 Hochsprung

 FORMCHECKBOX 
 Kettenlauf
 FORMCHECKBOX 
 Schleuderball

 FORMCHECKBOX 
 Steinheben

 FORMCHECKBOX 
 Weitsprung
 FORMCHECKBOX 
 Weitwurf



· 30+ Teamwettkampf am Samstag, 10. Juni 8:00-18:00
Es ist möglich, am Sektionswettkampf und am 30+ Teamwettkampf teilzunehmen
30+ spricht alle Turnerinnen an, welche am Sportfest aktiv teilnehmen möchten. Es handelt sich um einen spielerischen Sektionswettkampf. Gestartet wird in 4er Teams und es wird einen 4- Kampf mit folgenden Disziplinen geben: Tchoukball, Korbstafette, Passen / Werfen/ Laufen und Hindernislauf. Wer es etwas gelassener angehen möchte und im Jahr 2023 mindestens sein 30. Lebensjahr erreicht, ist hier genau richtig. 
	30+

Ich habe Interesse mit einem Team an diesem Wettkampfteil teilzunehmen.


	 FORMCHECKBOX 
 JA
	


	Wahlmehrkampf (Ballzielwurf 1 Min., Geländelauf, Hindernislauf, Korbeinwurf, Kugelstossen, Lauf 80 m, Schleuderball, Seilspringen, Slalomlauf, Weitsprung, Weitwurf)
Es können maximal fünf Disziplinen

bestritten werden. Gewertet werden die vier besten Resultate

	 FORMCHECKBOX 
 JA

	

	Disziplinen Helferin 
Ich würde mich gerne als Disziplinen Helferin zur Verfügung stellen. 


	 FORMCHECKBOX 
 JA ½ Tag

 FORMCHECKBOX 
 JA ganzer Tag

	 FORMCHECKBOX 
 NEIN




· Wahlmehrkampf am Samstag, 10. Juni 2022 8:00-18:00
(Einzelwettkampf/- rangierung und zugleich Gruppenrangierung)
	Unterkunft

 FORMCHECKBOX 
 Im Zelt

 FORMCHECKBOX 
 Massenunterkunft
 FORMCHECKBOX 
 Ich benötige keine Unterkunft


	 FORMCHECKBOX 
 1 Nacht (SA – SO)




Name: ________________________
Vorname: ________________________

Tel-Nr.: ________________________
Geburtsdatum: ________________________

Eure technischen Leiterinnen: Ursula und Karin
Bei Fragen steht euch Karin Schopfer (079 757 22 74) gerne zur Verfügung. 
22.10.2019 K. S
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